
Sprawozdanie z realizacji działań w zakresie edukacji zdrowtnej i promocji zdrowia
 w ........ półroczu roku szkolnego ..................

pieczęć gabinetu szkolnego

Lp. Tematyka Liczba odbiorców

1 KSZTAŁTOWANIE PROZDROWOTNEGO STYLU ŻYCIA,  AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA

2 EDUKACJA Z ZAKRESU ZDROWEGO ODŻYWIANIA

3
KSZTAŁTOWANIE UMIEJĘTNOŚCI RADZENIA SOBIE ZE STRESEM I ZAPOBIEGANIE 
CHOROBOM PSYCHICZNYM

4 PROFILAKTYKA ANTYTYTONIOWA

5
EDUKACJA W ZAKRESIE ZDROWOTNYCH NASTĘPSTW UŻYWANIA SUBSTANCJI 
PSYCHOAKTYWNYCH

6 EDUKACJA W ZAKRESIE ZDROWOTNYCH NASTĘPSTW SPOŻYWANIA ALKOHOLU

7 PIERWSZA POMOC

8 UPOWSZECHNIENIE WIEDZY NT HIGIENY RĄK, HIGIENY OSOBISTEJ

9 PROFILAKTYKA GRYPY

10
ZAPOBIEGANIE INNYM CHOROBOM ZAKAŹNYM W TYM PROPAGOWANIE  
SZCZEPIEŃ OCHRONNYCH

11 PROFILAKTYKA CHORÓB PRZENOSZONYCH PRZEZ KLESZCZE

12 EDUKACJA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI NOWOTWORÓW

13 PROFILAKTYKA CUKRZYCY

14 EDUKACJA W ZAKRESIE CHORÓB UKŁADU KRĄŻENIA

15 PROPAGOWANIE ZASAD HIGIENY I PROFILAKTYKI PRÓCHNICY ZĘBÓW

16 ŚWIATOWY DZIEŃ ZDROWIA

17 ZAPOBIEGANIE ZAKAŻENIOM HIV I ZWALCZANIE AIDS

18 INNE ZAGADNIENIA, KTÓRE NIE ZOSTAŁY UJĘTE W FORMULARZU

Prosimy o wypełnienie formularza, który stanowi sprawozdanie z podejmowanych działań w zakresie profilaktyki 
chorób i promowania zdrowego stylu życia obejmujący aspekty zdrowia zarówno fizycznego, psychicznego i 
społecznego.  W ODPOWIEDZIACH PROSZĘ WPISYWAĆ TYLKO WARTOŚĆ LICZBOWĄ, która stanowi liczbę 
odbiorców działań z danej tematyki

........................................
miejscowość i data

................................................
podpis


